
 

TRAIN THE TRAINERS 

A. BASIC TRAIN THE TRAINER FULL COURSE 
 

enjadi seorang guru, trainer ataupun instruktur adalah sebuah panggilan hidup. 
Panggilan hidup yang merupakan karya mulia karena memberdayakan manusia lainnya 
agar memiliki pengetahuan, keterampilan juga sikap atau perilaku yang baru dan lebih 

baik.  
Karenanya profesi ini menuntut tanggung jawab besar dan kesungguhan. Karena menjadi 

seorang pengajar berarti memberi bagian dari dirinya sendiri. Seperti sel yang membelah dan 
akhirnya menjadi banyak. Jika seseorang mampu mengajar dengan baik maka ia akan menghasilkan 
peserta didik yang baik pula tapi sebaliknya jika mengajar dengan setengah setengah dan tidak baik 
akan menghasilkan peserta didik asal-asalah dan tidak bermanfaat.  
Lebih baik memberi total atau tidak sama sekali. Karena dampaknya akan terus terbawa di dalam 
diri si pembelajar. Seperti dandelion, harapannya ketika matang ia tertiup angin dan tumbuh di 
tempat-tempat baru dan memberikan keindahan. 

 

MANFAAT TOPIK / PEMBAHASAN METODE HARI 

 
 Menyadari panggilan sebagai 

pengajar 
 Termotivasi membagikan apa 

yang dimiliki dengan lebih tulus 
dan total 

 Memiliki keterampilan 
presentasi 

 Memiliki wawasan 
menggunakan power point 
efektif 

 Mampu membuat Rencana 
Program Mengajar (RPM) 

 Mengetahui dominasi 
kecerdasan dan gaya belajarnya 

 Memiliki keterampilan belajar 
membuat peta pikiran dan daya 
ingat super 

 Memiliki keterampilan 
menggunakan berbagai metode 
dan media pelatihan 

 Mengalami pertumbuhan diri 
dan percaya diri serta bermakna 

 
 Panggilan hidup 
 Belajar dan mengajar 
 Kecerdasan majemuk dan 

keterampilan belajar 
 Rencana program 

mengajar 
 Metode dan media serta 

pendukung presentasi 
 Presentasi 
 Micro teaching 
 Evaluasi mengajar 
 Micro class 

 
 Sharing 
 Role Play 
 Penugasan  
 Studi kasus 
 Presentasi 
 Games 
 Refleksi 
 Evaluasi individual 
 Praktek 
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